ITPUHIATO
ITenarornueckum coserom I'BJIOY nmerckwuii cam Ne 123
Anmupanreiickoro paitona CII0.
npotokous Ne 1 ot 31.08.2026

Pacnucanue 3aHaTuii

YTBEPXXIEHO

3asenyrommii ['BJI0OY nerckumii cam Ne 123

IMTpuxkas ot 31.08.2026 r Ne 48

e AL 1. TT€TpOBA

I'BAOY nerckuii cag mpucMoTpa u o3noposienusi Ne 123 Aqmupanreiickoro paiiona CII6 Ha 2026-2027 y4eOHbIii roj

PanHero 701MKoJbHOT0
Bo3pacra (1,6-3 Jier)

Muaaniero J0mKo0JbHOI0O
Bo3pacra (3-4 ser)

CpenHero 101IK0JILHOTO
Bo3pacta (4-5 mer)

Crapiuero J0UIKoJILHOT0 BO3pacTa
(5-6 aer)

IloaAroTOBUTEJBHOIO K HIKOJIE
BO3pacTa
(6-7ner)

9.00 — 9.10 - PeueBoe paszButne
PaszButne peun (1 m)

9.00-9.15 - INo3HnaBaTeabpHOE
pazsutue (OOMII)

09.00-09.20-Puszmaeckoe
pazButue. PU3KyIbTYpa

09.00-09.25 — [To3HaBaTenbHOE
passuthe (OKpy KaroImuii Mup,

10.00-10.30 - ®dusuveckoe
passutue bacceiin (1 m)

16.05-16.15 — kpyorckosas
oesmenbHOCb

Jlenka/anmmmkanus (1 m)
10.30-10.50 - (2 m)

desmenbHoCmb ¢

¥ | 9.20-9.30 (2 m) 09.30-09.45 — ®duznyeckoe 09.30-09.50 — Xyno>xecTBeHHO- COLMANBHBIA MUp, TIPUPO.IA) 10.40-11.10 Bacceiin (2 m)
% | 16.00 — 16.10 Xya0KecTBEHHO- passutue. OU3KyIbTYpa JCTETHUYECKOE Pa3BUTHE. 10.10-10.35 - ®usuueckoe pazsutre | 10.00-10.30 — XymoxxecTBeHHO-
GE ACTETHYECKOE Pa3BUTHE 16.05-16.15 — mysvikanvhblil PucoBanue ®duzkynpTypa JCTETHYECKOE Pa3BUTHE
Z | Myssika Gonvkiop 16.30-16.50 — myszwikanbubiii 16.00-16.25 — XynoecTBEHHO- Jlenka/anmukarnus (1 m)
£ @onvknop screruyeckoe pasputue. Pucoanne | 10.40 —11.10 (2 m)
16.00-16.30 - PeueBoe pa3Butue
PazButne peun
9.00 — 9.10 — ITo3uaBarensHOE 10.00- 10.15 — dusznueckoe 9.00-9.20 —Xyno>kecTBEeHHO- 9.00 — 9.25 INo3HaBarensHOE 9.00-09.30 - [To3uaBarensHOE
pasButue (OKpyXaromuii Mup, pa3zsutue. bacceiin (1 m) 3CTETUYECKOE pa3BuTue. My3bika pasButue (POMII) pazsute (DOMII)
conuansHbIA Mup, pupoaa) (1 m) | 10.25-10.40 - Bacceiin (2 m) 9.30-9.50 — PeueBoe pa3BuTHE. 10.00-10.25 ®u3uueckoe pazurue | 09.40 -10.10 XynoxecTBeHHO-
E 9.20-9.30 (2 m) 10.00-10.15 — XynosxecTBeHHO- PasBuTHe peun Bacceiin (1 m) ACTETUYECKOe pa3BUTHE. My3bIKa
5 15.45-15.55 -®usngeckoe ACTETUYECKOC Pa3BUTHE 16.05-16.25 — xpyorcrosas 10.35-11.00 Bacceiin (2 m) 16.30-17.00 — xkpyorckosas
& | pazButne. OU3KyNbTYpa Jlenka/anmmkanws (1 ) OesmenbHOCmb ¢h 10.00-10.25 XynoxecTBEHHO- oessmenbHOCmb ¢h
10.25-10.40 (2 ) 3CTETUYECKOE Pa3BUTHE.
Jlenka/anmukanws (1 )
10.35-11.00 (2 m)
9.00 — 9.10 — ITo3HaBaTeIbHOE 09.25-09.40 PeueBoe pa3BurHe. 09.00-09.20 — dusnveckoe 09.00 — 09.25 - PeueBoe pa3Butue. 9.00-09.30 - [To3HaBarenbHOE
pazButue (Oxpysxaromuii Mup, PasButue peun passurue. Ousnueckas KyiabTypa (O6yuenue rpamorte) pazButhe (OKpy>Xaromui Mup,
conuanbHelid Mup, npuposaa) (1 m) | 15.50-16.05 — XymosxecTBeHHO- 9.30 — 09.50 ITo3naBarenbHOE 09.35 — 10.00 — ®usnyeckoe COLMAIIbHBINA MHP, IPUPO/IA)
g 9.10-9.20- (2 m) ACTETUYECKOE pa3BUTHE. My3bIKa passutue (OOMIT) pasButue. OU3KyIBTYpa 10.20-10.50- ®usnyeckoe pa3BUTHE.
g | 16.00-16.10 — XynosxkecTBEHHO- 16.00-16.25 — my3vixansHbiil Om3KyIBTYpa
© | acreTHueckoe passurHe. Jlenka ¢onvkiop 16.00-16.30 — XymokecTBEeHHO-
/anmumukanust (1 ) 3CTEeTHYECKOe pa3BuTHe. PucoBanue
16.20-16.30 (2 m) 16.35-17.05 — mysvixanshuiil
gonvkiop
9.00 — 9.10 — XynoskecTBCHHO- 9.00-9.15 — XynoxxecTBeHHO- 10.00-10.20 — ®du3zuueckoe 9.25-09.50- XynosxecTBeHHO- 09.40 — 10.10 — ITo3HaBarenbHOE
3CTETUUYECKOE pa3BuTHE. My3blka | 3creTuueckoe pazButue. Mysbika passutue. Bacceiin (1 m) 3CTETHUYECKOE pa3BuTHE. My3bika pazButne (OKpy’Karomuii Mup,
. | 15.45-15.55 — ®uznyeckoe 9.25 — 9.40 TTo3HaBaTenbHOE 10.30-10.50 - Bacceiiu (2 m) 10.00-10.25 — Xym0KeCcTBEHHO- COLMANIbHBIA MHP, IPUPO/IA)
§ passutHe. PHU3KYIBTYpa pazsutre (OKpYyKaIOIIHNA MHP, 10.00-10.20 — Xyno»xecTBEHHO- actetuueckoe passurue. Pucosanme | 10.25-10.50- XymoskecTBeHHO-
q; COLUABHBIA MHp, IPUPOIA) 3CTETHYECKOE PA3BHUTHE. 16.30-16.55 — kpyoickosas 3CTETUYECKOE pa3BUTHE. My3bIKa

16.00-16.30 — PeueBoe pa3ButHe
(Oby4enue rpamore)

IISITHULL

09.00-09.10 — ®dusnueckoe
pasButue. U3KyIbTYpa
16.00-16.10 XynoxecTBeHHO-

9.00 — 9.15 XynoxecTBeHHO-
JCTETUYECKOE Pa3BUTHE.
Pucosanue

9.00-9.20- my3bIka
09.30 — 09.50 no3HaBaTenbHOE
pa3BUTHE

9.00- 9.25 — ITo3HaBaTenpHOE
passutue (OOMIT)
09.35 — 09.50 — Xyno>kecTBEHHO-

09.00 — 09.30 ITo3HaBaTenpHOE
passutue (OOMIT)
10.20-10.50- ®usnueckoe pasBUTHE.




JCTETHYECKOE Pa3BUTHE.
Pucosaunne (1 o)
16.20-16.30 (2 o)

09.30-09.45- dusnueckoe
pasButie. PU3KyIbTYpa

JCTEeTHYECKOe pa3BuTHe. My3bika
16.00 — 16.25 — PeueBoe paspurue.
Pa3Burue peun

OU3KyIbTYpa
16.00-16.30 XynoxecTBEHHO-
JcTeTHYecKoe pa3BuTHe. PucoBanne

10 3aHATHIA B HEZCITIO

20 MUH. B J€Hb, 5 3aHATUH B
[IEpBYIO MOJIOBUHY JIHS, 5
3aHATHIA BO BTOPYIO, 00mIast
aaurensHocTh 100 MuHyT

10 3aHgTHII B HEAEIIO

30 MHH. B IeHb, TOJIBKO B TIEPBYIO
MTOJIOBHUHY THS, 00IIIas
JUIMTENbHOCT 150 MUHYT

10 3aHATHH B HEJEITIO,

40 MUH. B IeHB, TOJIHKO B TIEPBYIO
MIOJIOBUHY JHSA, 00IIas
JuTensHocTh 200 MUHYT.

13 3aHATHH B HEOEIIIO

50--75 MuH. B 1€Hb,

10 3aHsATUI B IEpBYIO NOJOBUHY JHS,
3 BO BTOpYIO MOJIOBHHY THS, 00mIast
JUIMTEIBHOCTD 325 MUHYT

14 3aHATHI B HEAETIO,

90 muH. B neHb, 10 3aHsTHII B
TIEPBYIO TIOJIOBUHY JIHS, 4 3aHATHS BO
BTOPYIO TIOJIOBHHY JHSI, 00IIIast
JUTATENFHOCTH 450 MUHYT
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